
Kamera und
Technik

 Ersatz Speicherkarte

 Steckdosenadapter

 Powerbank

 Fotoapparat inkl. Akku 

 Handy inkl. Ladekabel

 Actioncam 

 Stirnlampe,Taschenlampe 

 Geld und
Dokumente

 Kulturbeutel

 Reiseapotheke

 Damenhygieneartikel

 Sonnencreme

 Rasierer und Rasierschaum

Duschgel, Shampoo, Spülung 

 Zahnbürste und Zahnpasta 

 Haarbürste/Kamm

 Deo und Parfum

 Flugtickets, Bahntickets

Kopie aller Dokumente 

Visum, falls erforderlich

Bargeld 

Reisepass 

 Personalausweis

 Impfausweis

 Buchungsunterlagen Hotel

 Notfallnummern der Banken

 Kreditkarte

 Krankenversicherungskarte

 EC-Karte

 Studentenausweis 

 Führerschein 

 Schülerausweis
 Erste-Hilfe-Set

 Durchfalltabletten

 Fiebertabletten

 Anti-Blasen-Stick

 Blasenpflaster

 Mücken- und Insektenschutz

 Herpescreme

 Insektenstick

 Schmerzmittel

 Pflaster

 Zeckenpinzette

 Persönliche Medikamente

 Fieberthermometer

 Wundsalbe

 Antihistaminika


